
Course    Heure    Catégorie   Distance                      Boucle

MIM

MIF

CAM 4340m D + 1PB + 2MB + A

CAF 3840m D + 2MB + A

N° 3 10h50 VEM 9110m D + 1PB + 3GB + A

JUM 6080m D + 1PB + 3MB + A

JUF 4340m D + 1PB + 2MB + A

CCM 3610m D + 1PB + 1GB + A

CCF 3110m D + 1GB + A

ELM 10850m D + 1PB + 1MB + 3GB + A

ELF 6360m D + 1PB + 2GB + A

N° 7 13h20 Piou-piou F+EveF

N° 8 13h30 Piou-piouM+EveM

N° 9 13h45 PM & PF 1060m D + 1PB + A

N° 10 14h00 BM,BF,MM,MF 2100m D + 1MB + A

CAM, CAF

JUM, JUF

ESF,SEF,VEF

ESM,SEM,VEM 7820m D + 1PB + 4MB + A

D=Départ 260m

A=Arrivée 200m

PB=Petite Boucle 500m

MB=Moyenne Boucle 1740m

GB=Grande Boucle 2750m

D + A560m

CROSS-COUNTRY

10h20N° 2

N° 4 11h30

     2100m D + 1MB + A

N° 6

Dimanche 11 février 2007 à AJACCIO-CARBUCCIA

N° 5 12h10

12h30

Demi-Finale Championnats de France

  Remises des récompenses des courses Elites

N° 11 14h25
4340m D + 1PB + 2MB + A

 CROSS OPEN & CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL DES SAPEURS-
POMPIERS DE LA CORSE DU SUD

N° 1 10h00


